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PRESENTACIÓN

El presente manual nace de la necesidad de comprender la im-
portancia de los conocimientos de tipo legal, ambiental, social y
educativo a la hora de realizar la formulación e implementación
de huertas, pues gran parte de los proyectos decaen por la poca
sostenibilidad que se la da a los mismos, esto debido a que no se
establecen planes de manejo que proyecten la huerta a futuro,
ademas la falta de incorporación del componente social y la ca-
rencia de asignación de roles y responsabilidades contribuyen al
abandono de los proyectos. Es importante reconocer que las per-
sonas mayores tienen un proceso de aprendizaje diferente, por
lo cual este manual también presenta estrategias de formación
ambiental con énfasis en este grupo poblacional.

El presente manual esta diseñado como una guía metodología
que resalta la importancia de fortalecer el componente social de
participación comunitaria, contribuyendo a la construcción de te-
jido social y pensamiento ambiental, este manual se convierte en
una herramienta técnica y pedagógica que en un principio sera
aplicada a los centros días de la secretaría distrital de integración
social de la ciudad de Bogotá D.C. El soporte metodológico
se dio gracias al desarrollo del proyecto piloto establecido en el
convenio 8524 del cual se tomo como referencia los resultados
de esta propuesta formativa y técnica relacionada con el montaje
de huertas comunitarias para personas mayores, sin embargo el
manual se podrá implementar en otros espacios comunitarios, no
solo con personas mayores sino con otros grupos poblacionales.
La finalidad de este manual es brindar indicaciones para la imple-
mentación de huertas comunitarias como aulas vivas, contribu-
yendo así al fortalecimiento de la participación de las personas 
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